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Cevaplariniz bizim igin gok énemli! Kurumunuzdan hi¢ kimse anket formunuzu gérmeyecektir. Yalnizca ¢alismanin bir 6zeti,
isvereninizin istegi dogrultusunda, kisilerin kimligi agiga ¢cikmadan temin edilebilir. Litfen sorular Gzerinde ¢ok fazla
distnmeden, ilk tepkilerinize gére ve higbir soruyu atlamadan cevaplandiriniz. Bu bir test degil, sadece isyerindeki
deneyimlerinizi etkileyen faktdrlere karsi tutumlarinizi dlgmek igin yapilan bir galismadir.

Liitfen cevaplarinizi uygun olan daireyi doldurarak sekildeki gibi belirtiniz Q, eger bir hata yaparsaniz sekildeki gibi isaretleyiniz K

Kesinlikle Kesinlikle

Asagidaki ifadelere ne derecede katiliyorsunuz? «aumyorum  Kararsizm  katiyorum

Liitfen uygun secenegi isaretleyiniz. Katilmiyorum Katiliyorum

1. | Isimi yapabilmem igin belirli amag ve hedeflerim var
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Calisma alanimda disilincelerimi ifade edebiliyor ve degisimlere etki
edebiliyorum

3. | isimde kendi yeteneklerimi kullanma firsatim var

4. | Kendimi su anda iyi hissediyorum

isverenim, aile yasantimdaki gibi isime uyum saglamam igin gereken

> kolayhgi ve esnekligi saglar

6. | Su anki calisma saatlerim/diizenim kisisel kosullarima uyuyor
7. | isteyken genelde kendimi baski/stres altinda hissediyorum.
8. | Amirim, yaptigim iyi isin hakkini bana verir.

9. | Son zamanlarda kendimi mutsuz ve depresif hissediyorum

10.| Hayatim beni tatmin ediyor

11.| Isimde yeni beceriler gelistirmek icin destek gériiyorum.

Kendi ¢calisma alanimda beni ilgilendiren kararlar alinirken, karar alma

12. sirecine dahil oluyorum

13.| Isverenim isimi etkili sekilde yapabilmem icin gerekenleri temin ediyor

14.| Amirim aktif sekilde esnek ¢alisma saatlerini/diizenlerini destekliyor

15.| Bir cok yonden hayatim ideale yakin
16.| Guvenli bir cevrede calisiyorum

17.| Genelde isler benim icin yolunda gidiyor

18.  Isimdeki kariyer olanaklari beni tatmin ediyor

19.| Genellikle is yerinde kendimi haddinden fazla stresli hissediyorum

20.| Su anki isimi yapmam icin almis oldugum egitim beni tatmin ediyor

Her sey disinildiginde, son zamanlarda kendimi epey mutlu

21.
hissediyorum

22.| Calisma kosullarim tatmin edici

Calisma alanimdaki insanlari etkileyen kararlar alinirken, karar alma

23.| 7.7 .
sirecine dahil oluyorum
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24.| Genel olarak calisma yasamimin kalitesi beni tatmin ediyor
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